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VIL FEGIN HALDA FRAM
| STRIDNUM MOTI CTD

Er talan um CTD-sjukuna, slepst neyvan undan at hugsa um tyska
barnalzknan Ulriku Steuerwald, sum eitt skifti arbeiddi sum
barnalezkni a4 Landssjukrahdsinum. Hon hevdi frammanundan
arbeitt 4 eini barnadeild i Tysklandi og hevdi serliga lagt seg eftir
at kanna ymisk fyribrigdi i sambandi vid stoffskiftissjukur. Hesin
forleiki hennara skuldi seinri visa seg at gerast eitt frambrot i

Feroyum.

[ 1995 vard ein smadrongur lagdur inn
a Landssjukrahusid, eftir at hann hevdi
havt spyggisjiku og var uttan vit. Komm-
unulzknin helt, at talan var um heila-
bruna, men Ulrika hevdi annan illgruna
og helt, at talan kundi vera um onkra
stoffskiftissjdku. Drongurin vard settur
i vidgerd og kom fyri seg aftur. Royndir
voru sendartil Danmarkar, sum segdu, at
talan var um CTD. Eftir hetta komu fleiri
liknandi tilburdir.

Rakar ikki bert bgrn

Ulrika greidir frd, at hon varnadist skjott,
at lzknarnir vistu I1tid um CTD-sjukuna.
Td vard eisini hildid, at sjukan bert rakti
bern, men seinri fingu tey annad at
siggja. Hon for tf at leita saer vitan um

sjdkuna og kom fram 2 eina grein frd
2004 um liknandi tilburdir ( Hellandi.
So hvart kanningar hildu fram, gjerdist
eisini greitt, at fleiri ungfdlk voru deyd d
tilikan hdtt, og at sjikan rakti munandi
fleiri feroyingar enn d8ur hildid. Tf vard
meelt til, at ell skuldu fda maguleika til
at lata seg kanna. Tilbodid stdd i fyrsta
lagi teimum | bodi,
sum voru zttarfolk
hjd einum upgum
sandoyingi, sum var
deydur av sjdkuni.
So hvert sum tad
gjerdist alt meira
greitt, at sjukan var munandi meira
vanlig i Fgroyum enn adrastadni, fingu
oll meguleika at lata seg kanna, og tf

EITT ER AT STADFESTA
SIUKUNA OG AT SETA
SJUKUNGIN 1 VIDGERD.
ANNAD ER, HVAT
SIDANI SKAL HENDA.

maguleika hava higartil fleiri enn 30.000
faroyingar tikid av. 140 feroyingar hava
fingid stadfest sjikuna og eru nd f
vidigerd.

Uppfylging alneydug

Eitt er at stadfesta sjikuna og at seta
sjdklingin i vidgerd. Annad er, hvat sidani
skal henda.

— Jdst henda spurning
havi eg hugsad ndgv
um. Tad er ikki ndg
mikid at sjdklingurin
feer at vita,at hann skal
taka carnitin,men td md
eisini tosa vid félkini og greida teimum
frd, hvat tad snyr seg um. At fda fdlk at
skilja, at taka tey neyduga heilivdgin, eru

tey lika val fyri sum sll onnur frisk félk.
Hetta fingu vit als ikki tid til, td hardast
leikadi 4. Tad zkutta mdtti sjdlvandi koma
fyrst.Talan var ju um fleiri tdsund royndir,
sum félk skuldu hava svar uppd. Skipanin
var ikki talgild, og t/ tok tad ndgva tid vid
teimum stéru pappirsrigvunum, men vit
valdu heldur at liva vid teimum pralktisku
trupulleikunum, tf @l skulu fda maguleikan
at verda kannad, sigur Ulrike, sum leggur
sera stdran dent 4 tydningin at kunna og
vegleida sjukling og avvardandi, ti annars
liva hesi félk vid einum pura dneydugum
Stta.,

[ dag er Ulrike ikki longur partur av
almennu skipanini  sambandi vid CTD-
sjdklingar. Hon kemur kortini til Feroya
nakrar ferdir um drid at arbeida saman

vid Pdl'Weihe og hansara félki  sambandi
vid pcb og kyksilvurkanningar.

— Eg vil kalla meg motorin, sum setti
okkurt { gongd og gjerdi nakrar manna-
gongdir. Hendan uppgavan er fyri so vitt
lidug, men eg haldi, at vit ikki eiga at sleppa
endanum her; sigur Ulrike,

Vildi fegin hildid fram

Spurd, um Ulrike kundi hugsad sar at
hildid fram vid ti arbeidinum, sum hon f
stéran mun var upprunin til, og hvat skuldi
so hennara arbeidssetningur verid!

— Eg kenni meginpartin av hesum
sjuklingunum og havi samband vid fleiri
teirra, m.a. { ymiskum mammubdlkum til
CTD-bern. Her koma ndgvir spurningar
fram, og eg hoyri, at foreldrini hava eisini

brik fyri @8rum enn carnitin og ymiskum
kanningum, og tad tykist ikki, sum Lands-
sjukrahdsi® hevur orku til tad. Ein veg-
leiding md eisini til, soleidis at sjuklingar og
awardandi kenna seg tryggari og hava tad
betri { allar matarVit koma heldur ongan-
tid 4 mdl. Alla tidina koma nyggir sjdklingar
og nyggj vitan, sum visindafélk kring allan
heim granska . Eg vildi eisini hildid, at
Utlendska serfredin hevur stéran dhuga
i at frestta, hvat vit her [ Feroyum kunna
lata sum olkara fskoyti. Ikki minst ti at
sjukan er so dmetaliga ndgv meira vanlig
her enn nakra adrastadni i heiminum,
sigur Ulrike,

—Um eg vildi hildid fram? Ja, so avgjert,
sigur ein sera avgjerd Ulrike Steuerwald.
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